
2015 年 忘年会：初日 浜石岳 
２０１５年１２月５日（土） 

今年の忘年会は浜石岳（静岡 由比）の山頂から富士の雄姿を眺め、興津にある駿河健康ランドに一泊し、 

夜の大忘年会（2016 年の 20 周年記念イベント発表）に 20 名のクマさん会メンバーが参加した。 

前日までは低気圧と寒波で強風と寒さが続いたが、5 日（土）当日は一転して無風、雲一つない快晴となった。 

品川駅の東海道線ホームで、川島さん、山川さん、塩野さん、布目さん、熊本がパッタリ出会い、予定より一

本早い電車で、グリーン（¥780）でゆったりとお喋りしながら熱海へ向かった。 

 

一方、高橋(雄)さんが出がけ(7:17)に府

中本町駅から撮った富士山。(本日の浜

石岳はちょうどこの反対側) 

今日は富士山の雄姿が終日見られそ

うで、期待が膨らむ。 

 

熱海で合流し、島田行列車に乗り込んだ。直行する高橋文さんを除いて 19 名いるはずだったが、16 名しかい

ない。伊能さん、山田さん、小野寺さん３人が乗り遅れて、次の電車で追いかけるとの連絡が入った。 

 

三島を過ぎ、沼津あたりから富士山が大きく見えだした。 



  

１６名は由比駅に予定通り 10:28 に到着した。乗り遅れた 3 名は約 30 分後に到着になるため、山頂直下まで、

タクシーで行く予定であったが、天候良く暖かいため、急遽予定を変更し野外センターまでタクシーを飛ばし、

そこから約 40 分山頂まで登ることにした。 雄さんは後続の３名を待って由比駅に残った。 

 

 

 

 

檜林の樹林帯を浜石岳山頂に向かって登る 

先発 15 名が野外センターから登り始めた頃、伊能さん、山田さん、小野寺さんが由比駅に到着し（10:58）、

雄さんと合流し浜石岳山頂直下までタクシーで行く。 



先発組が山頂（７０７ｍ）に到着した時には、すでに後発メンバー4 人は山頂に立っていた。 

早速、富士山をバックに全員 19 名で記念写真を撮る、山頂からの景観は下記の通り・・・ 



浜石岳（707m）山頂は 360 度の展望で、富士山を正面に、愛鷹山、伊豆の天城山、白根三山をはじめとする

南アルプスや駿河湾が一望に見渡せる。記念写真を撮って、今度は蕎麦処「はまいし」まで舗装道路を下る。

 

下りのコースからも富士山が常時、姿を見せていた。 このコースで見た花・木は下記の通り。 

 



 

 

 

13 時に蕎麦屋「はまいし」に到着した。 

タクシーで下った塩野さん、山田さん、伊能さん 3 名

は既に健康ランドに向かっていた。 

 

名物の「桜えびかき揚天盛そば」は、てんぷらも旨か

ったが、おばさん（80 歳？）が打つ手打蕎麦も旨か

った。 

 

 



16 名分の蕎麦作りに時間が掛かり、14 時を過ぎてしまった。当初の計画は薩捶峠ハイキングコースを、 

本日の宿「駿河健康ランド」まで約 2 時間歩く予定であったが、変更し由比駅から電車で一駅の興津駅に 

行き、無料送迎バスで行くことにした。 

 

興津駅に 15 時に到着し 15:30 の送迎バスを待つ。幹事はこの間に宴会の酒やつまみを近くのスーパーで調達。

高橋文さんが同じ電車に乗っており合流した。 



駿河健康ランドに到着し、ロビーでチェックイン待ち。 

各部屋に分散して、早速、室内着（誰かが囚人服と言っていた？）に着替えて 16 種類あるお風呂へ 

タップリ汗を流して、15 畳の大部屋 450 号室に集合して夕食の 18 時迄、食前酒をやる。 

皆さんが持ち込んだお酒は、日本酒 5 本（山田さん、伊能さん、小山さん、熊本）、ワインが１本（能勢さん）、

焼酎が１本（半澤さん）あり、皆様有難うございました。 

更に駅前で調達した焼酎とワインが加わり、十分過ぎるほどだ。 

夕食前に先ず缶ビールで乾いた喉を湿らし、獺祭純米

大吟醸（2 割 3 分精米）を始めに日本酒が次から次と

空いていく。 

夕食前に、かなり出来上がってしまった。 

18 時からは大宴会場に移り、食事と 2016 年のクマさん会 20 周年記念イベントの説明を各事務局担当から説

明した。 



宴会場でプレゼン発表機材のセットアップや、集合写

真の準備で大忙しの高橋雄さん 

今回も忘年会の企画・準備・下見までしていただき、

大変お世話になりました。 

石井さんの軽妙な司会進行、熊本の乾杯の挨拶で忘年会宴会がスタートし、先ずは食事タイム 

 



食事に続いて 

 

「2015 年山行を振り返って」を石井さんが説明 11 月 21 日に初孫が生まれた根岸さんをお祝いする 



  

吉松さんから 20 周年イベントの概要説明 小野寺さんから佐渡ツアー、島根ツアーの説明 

熊本から金峰山・瑞牆山登山の説明 石井さんから熊野古道ツアーの説明 

高橋文さん手作りのバイオリンでお披露目 

文さんのバイオリン演奏お披露目で宴会を締め、大部屋 450 号室に移り、更に日本酒、焼酎、ワイン等を飲

みながら、各自調達した 500 円相当のプレゼント交換、2016 年登りたい山アンケート結果の報告、2015 年

山行の最多参加者（14 回で布目さん、石井さん、吉松さん）と新人賞（5 回で中島さんｎ）へ「クマさん会

カレンダー」の進呈等で盛り上がり初日を終了しました。  

 

⇒忘年会 二日目へ続く 


