
2016 年 11 月 26 日（日） 

弘法山（235ｍ）秋の鍋パーティー 
Report ｂｙ M. Nakajima 

秦野駅から浅間山、権現山（244ｍ）、弘法山(235m)、吾妻山のピークを超えて鶴巻温泉駅まで 

約７Kmまでのコース。秋の鍋パーティーは「チゲ鍋」です。 

参加者は熊本さん、鵜飼さん、高橋文さん、白井さん、能勢さん、根岸さん、石井さん、岡部さん、 

布目さん、小山さん、大瀧さん、丸山さん、飯島さん、中島の１４名となった。 

熊本さんご指示のもと、お湯、食材、鍋、ガスコンロを準備して鍋パーティーに参加しました。 

 

   

小田急線秦野駅に 9:00集合する。富士山もくっきり見えて絶好の鍋パーティー日和である。 

 

  

名水百選の「弘法の清水」に立ち寄る。ちょっとぬるめの名水。 

 

 
 

川沿いを歩いて、イトーヨーカドーに向かう。ここでお酒・うどん・豆腐などを調達する。 



  

川沿いを過ぎると、ハヤトウリの実が沢山つけており大興奮。布目さんは小さいのを１つＧＥＴです。 

 

  

9:40 登山に向けて服装を調整して、出発です。 急登になり、汗が噴き出ます。 

  

10:00 浅間山に到着。眼下には街並みが広がり、富士山には少し雲がかかっています。 



  

しばらく休憩して、さらに服装を調整していきます。 

  

この階段を登りきると権現山公園です。 

  

10:20 権現山公園に到着。 ベンチを確保！ こちらが鍋パーティー会場となります。 

荷物を置いて、展望台に向かいます。 

  

  



  

10:40 3台のコンロで鍋の準備に取り掛かります。 

  

 
 

 

お酒・チーズ・カラスミ・漬物とサイドメニューの準備も万端です。 

 

 

  

石井シェフ、３つの鍋を手際よく調理していきます。 

新大久保で調達してきた調味料「万能の素」で辛め、普通、普通、と味の調整もばっちりです。 



  

11:00 鍋の出来上がりを待てずに、カンパーイ。 

 

  

キムチ・コチジャンを入れて、味を調整していきます。 

 

  

完成まであと少しです。石井シェフもここでようやく乾杯です。 

 

 

  

11:15 持参した自前の前掛けをして、「チゲ鍋」完成です！ 

 

 



  

  

〆は、うどん！ おかわりも沢山して満腹です。 

  

  

完食いたしました！ 石井シェフ、片づけも完璧です。 

 

気が付けば 12:00、 

お昼の時間帯で沢山の方がお昼を楽しんでいました。 

  



  

12:30 トイレを済ませ、弘法山へ向かいます。 

  

弘法山へ向かう道の両側には紫陽花の木が続いており、6月の紫陽花の季節はとても綺麗だそうです。 

  

   

紅葉もとても綺麗です。季節外れ？のツツジも咲いていました。 

  

  



  

12:50 弘法山に到着です。 

 

  

 

  



    

13:00 吾妻山に向けて出発します。 

  

13:50 吾妻山に到着。次の目的地、鶴巻温泉 弘法の里湯へ向かいます。 

 

14:10 弘法の里湯に到着。 

 

高橋（文）さん、根岸さん、布目さんは 

温泉に立ち寄らず、ここでお別れします。 

  

  

  

  

  

  

  

  



 

弘法の里湯は、紅葉のシーズンでもあり、混雑しています。 

今回、人数も多いいことから、熊本さんが 2時間 2,000円の個室を予約していてくれました。 

広々した個室で、しかも、持込みしたお酒・おつまみが堂々と食べられるのでとても満足です。 

少人数でも、この個室を利用する価値ありです！ 

  

初参加・飯島さんの自己紹介と、クマさん会参加の意欲をかきたてます。 

  

出入口でアンケートにハマります。弘法の里湯に行くために大山へ？悩みながらの回答。 

 

16:30 弘法の里湯を後に。 

皆さま、お疲れ様でした。 

 


