
2017 年 4 月 15 日（土） 

高鈴山（623 m） 

～Report by 高橋(雄)～ 

 

クマさん会でまだ登ったことのない山を開拓するのに、私、高橋(雄)は花の百名山に着目した。今回はそのひと

つ、茨城県日立にある高鈴山にチャレンジしてみた。参加者は熊本さん、能勢さん夫妻、吉松さん、岡部さん、

川島さん、布目さん、高橋(雄)の 8 名。 

 

集合は 10:00 に JR 常磐線 日立駅の改札。 

皆さんそれぞれ普通列車や特急で続々と 

到着。 

早く着いた人は駅のデッキから太平洋を眺め

たりしていた。 

ここで本日のハプニング第一弾勃発。 

実は今回の参加予定者は、上記 8 名以外に、

もう一人○○さんがいた。 

その○○さんが集合時刻の 10:00 になっても

まだ現れない。連絡もなく、携帯に電話した

りメールしたりしたが応答なし。 

病気で倒れているのではないか？などと心配

したが、やむなく出発することにした。 

後でお昼ごろにやっと連絡がとれたが、○○さんは全くちんぷんかんぷん。それもそのはず、実は熊本さんが○

○さんを間違って参加者に加えていたことが判明。○○さん、お騒がせして申し訳ありませんでした・・m(_ _)m。

日立駅からジャンボタクシーで登山口の日鉱

記念館に向かう。 



沿道の桜はちょうど満開。 

10:20 

登り口の日鉱記念館前バス停着。 

恒例の岡部さん主導の準備体操をして、 

スタート前の集合写真をパチリ。 

後方の山から高鈴山に向かう。 

10:30 

スタート。 

ここでハプニング第二弾。 

先頭の私がびっこをひいて歩いている。 

実は前日、左足の膝をひねって捻挫していた。

企画者なので休む訳にはいかず、ムリして参

加。途中で布目さん、岡部さん、熊本さんか

ら湿布をいただき、左膝に貼ってなんとか歩

き通せた。ありがとうございました。 

トンネル手前の階段から上り始める。 



山道を登る。 

いろいろな花が目にとまる。 

 

 

11:07 

最初の休憩。 

岡部さんからカステラが振る舞われた。 

めずらしい”さくら風味”もあった。 

 

 

オオイヌノフグリ スミレ 

 

キランソウ？ ハチジョウキブシ 

 

ヒメオドリコソウ スミレ 

 

アオキの実 アオキの花 



11:27 途中のピーク、御岩山 

 

御岩山からは尾根道をゆるやかに登る。 

周りは馬酔木の群生。 

今が満開のようだが花付きはいまいちで 

ちょっと迫力に欠ける。 

 

高鈴山の山頂のレーダー塔が見えてきた。 

 

 



12:13 高鈴山山頂。先ずは山頂集合写真。クマさん会 T シャツのカラーバリエーション。 

 

山頂の展望デッキからの眺め。 

霞んでよくわからないが、遠くは日光～ 

那須方面の山と思われる。 

  

 

お昼はワイン、日本酒で乾杯。いつもながらの女性陣による持ち寄り総菜

バイキング。ごちそうさまでした。 

 ここでハプニング第三弾。 

岡部さんがポットを忘れ、能勢さんからカップ麺のお湯を分けてもらいま

した。でもポットを持ってきていたことにあとから気がついたのでした。

 



12:50 

下山開始。 

尾根道を下っていく。 

 

ネコヤナギ ウツギ 

 

？ マムシグサ 

 

13:47 金山百体観音 

百観音とは西国 33 カ所、板東 33 カ所、秩父 34 カ所を合わせたもので、

ここでそまとめて巡拝できるというものだそうだ。 

そばにはスミレの群生があった。 

  

百体観音を過ぎると、ショウジョウバカマが咲いていた。 

  



 

マムシグサの群生 

 

アセビ アオキの花と実 

 

サクラ 

 

14:20 

おむすび池 

ここから下は「助川山市民の森」という 

公園となる。 

様々な種類の桜が植えられており、ちょうど見ごろだった。 

 

 

 



公園を下っていくと、春の山をゴンドラが横

切っていた。 

但し、運ぶのは人間ではなく鉱山の石灰石。

 

公園の出口付近で見かけた花 

 

ツバキ タンポポ 

 

ヘビイチゴ ナズナ 

15:00 

ゴール。オンタイムだ。 

公園入り口の駐車場に迎えに来たジャンボタ

クシーに乗車。 

タクシーは桜の町を通って温泉へ向かう。 

15:20 日帰り温泉「湯楽の里」。太平洋を眺めながら露天風呂でゆったり。 

http://www.yurakirari.com/yuranosato/tenpo/hitachi.html 

ここでハプニング第四弾。 

脱衣場から浴場への入り口を間違えて出口から出てしまい、あわてたスタッフに戻された人たちがいたそうだ。



恒例の風呂上がりの乾杯。 

16:45 

湯楽の里を出た。 

再びジャンボタクシーで常陸多賀の駅へ。 

常陸多賀の駅のホーム。 

満開の桜をバックに。 

17:06 特急ひたち 22 合に乗車。 

岡部さん、布目さんは乗り継ぎの関係で 

普通で帰るため、ここでお別れ。 



やっぱり車内宴会と相成りました。 

お疲れ様でした。 

今回のトレース。 

 

約 24,000 歩 

 

ハプニング第五弾 

今回は花の百名山ということだったが、珍しい花としては「ショウジョウバカマ」ぐらいで、いまいちの感があ

りました。帰って Web でいろいろ調べてみたら、イワウチワの群生などがみごとな所があるのがわかりました。 

御岩神社から御岩山へのコースで、今回はそこを通りませんでした。以下をご参照。 

http://s.webry.info/sp/eiji-hiking.at.webry.info/200804/article_2.html 

また、日立の平和通りの桜も日本の桜の名所 100 選の一つだそうです。 

http://www.kankou-hitachi.jp/page/page000058.html 

そこで、来年、以下のようにリベンジしたいと考えています。 

御岩神社～御岩山～上峰神社～日鉱記念館～ジャンボタクシーで平和通り経由 湯楽の里 

以上。 


