
 

 

 

２017 年月 12 月 23 日（土） 

山中湖「石割山（1413m）」 
Report by Kumamoto 

2017 年の最後忘年登山は富士山を最も近くで拝める山中湖湖畔の石割山（1413m）とした。 

参加者は、小野寺さん、岡部さん、布目さん、根岸さん、高橋文さん、池戸さん、吉松さんと熊本の 8 名。 

登山コースは平野バス停から石割神社、石割山山頂から平尾山（1318m）経由し平野に戻り石割の湯へのコース。 

下図を参照。 

昨日までの寒波が緩み、快晴で暖かな一日になった。集合場所は山中湖平野バス停 10:10． 

文さん、根岸さんは新宿から電車、池戸さんは御殿場経由の予定で、小野寺さん、岡部さん、 

布目さん、吉松さん、熊本はバスタ新宿から 7:45 発の中央高速バス山中湖平野行に乗車した。 

  

バスタ新宿組は 7:45 発で、発車直前に吉松さんが飛び込んで来て何とかセーフ。 

電車の時刻を間違えたらしい。ともあれ間に合って良かった。バスは定刻に発車した。渋滞もなく進む。 



 

大月から富士五湖方面に向かうと、正面に富士山が大きく青空に浮き上がっていた。 

根岸さんからメールが入った。「あずさ 3 号」が遅延し富士山駅 10 時頃到着予想で、 

高橋文さんと二人は、集合場所の平野バス停には 30 分以上遅れるとのことだった。 

  

山中湖に入り旭日丘経由で湖を半周すると正面に本日登る石割山が見えてきた。（9:55） 

 

10:10 平野バス停に到着した。御殿場経由の池戸さんは 1 時間前に到着していた。 

文さん、根岸さんチームは富士山駅で乗継 2 分を駆出しで何とかバスに乗り込み、 

10:39 に到着予定とのことであった。我々6 名は先に出発し、後を追いかけてもらうことにした。 

  

10:10 バス停を出発し国道 431 号（道志みち）を進む。快晴で風がなく、陽ざしを受けて暖かい。 



約 10 分で小さな鳥居のある分岐に出た。ここで国道（右）と別れ、 

我々は石割神社の標柱がある左の舗装道路を進む。（10:30）  ・・合成写真 

  

正面に石割山を見ながら進んでいる頃、文さん、根岸さんチームは平野バス停に到着した（10:40） 

 

我々6 名が石割神社石段の麓に到着（10:47）、文さん達は分岐点の鳥居に到着したところ。 

 

石段登りに備え、体温調整のため、一枚上着を脱ぎ、10:50 石段登り開始。 



 

403 段ある石段は登るに連れて、傾斜が急になってくる。403 段登り終えるのに 10 分近く掛かった。 

石段を登り切ったところに東屋とベンチがあり、陽の当たるベンチで最初の休憩を取る。 

布目さんが作った干柿を頂く。大きくて甘く美味しかった。 

  

11:15 休憩後、東屋を後に先に進む。 

  

  

10 分程更に登ると、眼下に山中湖、木の間からは富士山が見えてきた（11:25） 

この頃、文さん、根岸さんチームは石段を登っているところだった。 



  

更に 10 分程登ると石割神社が現れた。大きな割れた岩が「石」の字に似ているところから 

石割神社と名前が付いたそうだ。（10:35） 

  

大きな石の割れ目のお胎内巡りだ。寿命が延びるとか？ 

  

石割神社を越えると、傾斜は急になり、登山道も狭く荒れてきた。（11:45） 

 

更に 5 分後、文さん、根岸さんが

石割神社に到着した。 



 

更に 5 分程登ると、箱根の大湧谷

の噴煙が見えてきた。 

  

12:00 前方が明るく開けてきて登りきると、そこが石割山山頂であった。 

そこからは、山中湖の向こうに富士山の全容が現れ感激の一瞬だ。 

 山頂付近に雲が湧き出てきて、 

秀麗富士に花を添える。 

 



  

白根三山、仙丈岳を初めとする南アルプスが手に取る様に見えた。 

15 分後に文さん、根岸さんが山頂到着し、8 名全員がヤット揃った。 

 

富士山を眺めながらの昼食 

山頂（1413m）での記念写真の一枚。 



  

12:40 平尾山に向かって下山に入る。 

  

平尾山への下りは急勾配で滑りやすく、ロープを握って慎重に降りる。 

 

 

  

１3:05 平尾山に到着。 



平尾山（1318m）も 360 度の展望である。 

  

13:13 平野に向けて下山開始する。 

  



 

13:55 登山道を下り切り、 

舗装された林道に出た。 

  

13:58 赤い鳥居の分岐まで戻り、「石割の湯」に 10 分で到着した。 

2 時間弱の入浴休憩。今日の成果に皆さん満足顔である。 



富士山駅行のバス到着が遅れている。   ・・合成写真 

 

バス待ち時間で富士山へ日没 

の一枚。 

  

16:00 １０分遅れのバスにやっと乗車する。 

池戸さんは旭日丘で降り、御殿場行のバスに乗り換えて帰路に着いた。 

残ったメンバーは山中湖を抜けるまでは順調に走ったが、忍野八海を過ぎたころから渋滞につかまり、 

殆ど動かなくなった。富士山頂から移設したレーダードーム館で野外イルミネーション（？） 

のイベントがあるらしく、そこに向かう車の駐車場が満杯の為らしい。帰りの新宿までの 

１７:１４発バスチケットを購入していた岡部さん、布目さんは気が気ではなかった。結局 

富士山駅には約３０分遅れで１７:２０だったが、予定のバスも到着が遅れたため、乗ることが出来た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

残った５名は１７:３７発の快速新宿行（全車両指定）で帰路についた。 

 

今日は終日快晴で風もなく、暖かい陽ざしを背に受けながら、 

山頂からは正面に富士山、南アルプスの景観に大満足の忘年登山の山旅であった。 

 

来年も良い年でありますように！！ 

 


