
 

２01８年８月４日（土）～６日（月） 

霊峰白山（2702ｍ）登山 
初日：五箇山・白川郷                     
Report ｂｙ M. Nakajima 

クマさん会では６年ぶりの霊峰白山登山。計画当初は「平瀬道登山口」からでしたが、大雨影響で予定していた 

コースが通行止めとなってしまい、復旧の見込みがない為、急遽、「別当出会」からの登山コースへと変更した。 

観光は「五箇山・白川郷」を優先して、初日の宿泊先も「白山一里野温泉」とした。 

参加者は、リーダー吉松、堀、池戸、根岸、岡部、中島の６人です。 

 

8:00 羽田空港 ANA 手荷物検査場前に集合  

  

 

ANA では自動手荷物預け機「ANABaggageDrop」

が 2015年 7 月より導入されていた。 

中島は久々のANA だったのでびっくり！ 

ビニールも用意してあり、ザックをパッキングして 

自動手荷物預け機に預けることができました。 

いやー、すごいですね。びっくりしました。 

（By中島） 

  



8:40 ANA751 便 定刻通りにテイクオフ 

 
客室乗務員さんが親切に写真を撮ってくれた。 

  

晴天で 

白山登山が 

楽しみです 

9:40 小松空港に定刻通り着陸 10:00 日産レンタカーの手続き 

 

  

日産 SERENA 

7 人乗りワゴン車 

内装は広々していて 

ゆったりできる。後部座席

には USB ポートも！ 

スマホが充電できて 

とても便利でした。 

 

11:30「世界遺産 相倉合掌造り集落」に到着（駐車料金：500円） 



  

「相倉集落」の全景撮影スポットがあるとのことで、向かった。 

   

しばらく山道を登ると、全景スポットに到着！ 世界遺産の合掌造りです。 

 



 

 

田んぼの稲穂が青々して綺麗です。 

この写真、中島作で、カメラのミニチュアモードを使用 

しています。最近お気に入りの撮り方です。 

  

 

 

 

 

 



晴天のよき日に散策して、自然を満喫です。 

     

12:30「五箇山総合案内所」に到着（駐車料金：無料） 

  

   

こきりこささら（108枚の木片でできている民族楽器）を体験できた。なかなか難しい。 

13:00 この辺りで唯一の手打ちそば屋さん、「拾遍舎」でお昼。豆腐料理は五箇山の名物。 

   

   

ざるそばを注文すると、揚げ出し豆腐が付いてきます。岡部・中島は天ぷらを半分こに。 

「さしみとうふ」が気になり注文。わさび醤油で食べる濃厚な味の五箇山とうふ、美味しかったです。 



13:30「国重文 村上家」見学（入館料３００円） 

 

約 350 年前の建築当時の様式を伝える貴重な合掌造りの家屋。 

当主が当時の生活の事や、「こきりこ唄」を披露、「ささら」の使い方を教えてくれる。 

   



     

２階には、塩硝製造や和紙製造等の民族資料数千点を陳列している。 

14:00「世界遺産 菅沼合掌造り集落」に到着（駐車料金：500円） 

９戸の合掌造り家屋が現存しており、こじんまりしている。茅葺の張替えもしていた。 

   

   

14:40 この辺りでは貴重なコンビニ。 

  デイリーヤマザキ白川村白川郷店。 

明日の行動食・飲み物を調達。 

 

15:00 「白川郷合掌造り集落」に到着 村営せせらぎ公園駐車場（駐車料金：1000 円） 



 

観光バスが沢山きている。 

  

  

  

「であい橋」を渡ると合掌造り集落の萩町。さすがに観光客が多い。 

県重文 明善寺・和田家をみながら展望台へ。萩町が一望できる。 



 

３つの合掌造り集落を周り、五箇山（相倉・菅沼）は棚田の中に広がる風景がとても綺麗でした。 

白川郷は観光地化してしまっていましたが、展望台からみる風景は壮大です。世界遺産を堪能できました。 

本日のお宿、白山一里野温泉に向けて出発です。 

16:40 白山白川郷ホワイトロード（片道：1600 円）  

石川県と岐阜県を結ぶ標高 500m-1,450m、全長 33.3km、巾員 6.5m の完全舗装された有料道路 

 

 
 

18:20 白山一里野温泉「岩間山荘」に到着。 

19:00 24 時間入れる温泉で汗を流し、夕食、ビールで乾杯♪ 



 

  

夕食は、旦那様の捕った熊鍋、息子が捕った鹿肉のサラダなど、北村一家、総出で運営している。 

 

 

 

今宵の日本酒は石川県の手取川。 

  

女将さんは 

とても愛想がよい。 

居心地のよいお宿です。 



  

 

白米と、ショウガの入ったご飯があり、 

すべてとても美味しかったです。皆さん完食♪ 

明日の白山登山に向けてチャージばっちりです。 

 

 

玄関には仕留めたクマさんが。。 

明日に向けて、21:00 就寝です。 

 


