
 

 

 

２019年 4 月 13日（土曜） 

妙義山（石門めぐり・中間道コース）リポート 

 ～Report by 石井 （ｐｈｏｔｏ ｂｙ 参加者のみなさん）～ 

 

朝一番に京浜東北線のトラブルが発生。皆さん経路変更等の慌ただしさがあったりしましたが、無事・高崎駅

に集合。信越線の車中の人となりました。参加者は熊本さん・松延さん・池戸さん・根岸さん・布目さん・岡部

さん・中島さん・石井の八名になりました。 

 

   

 

  

車窓には快晴の中の「浅間山」・里では「さくら」が咲き乱れておりました 

 

 本日のプランは 

中ノ嶽神社から石門入り口へ向かい 

「かにのこてしらべ・かにのよこばい・ 

かにのたてばり？・つるべさがり・ 

片手さがり」等をクリアしながら 

「第一石門～第四石門」を経て 

「大砲岩」・「胎内くぐり」 

「天狗のひょうてい？」などで遊び？ 

中間点手前の東屋でランチ 

その後、二つの見晴らしを通り 

妙義神社へ至る中間道を歩きます 

 

 



 

  中ノ嶽神社駐車場で記念撮影のヘルメット軍団。登山道の工事に向かう猛者も？ 

   

  

中ノ嶽神社                    400ｍほど歩くと石門登山口に到着 

いきなりの難関？「かにのこてしらべ」 

   

      池戸さん             布目さん            中島さん 

   

      根岸さん             松延さん             熊本さん 



 

 

  

第一石門が現れた。下を歩くゴマ粒大の人と比較すると大きさが判る  右上の写真は第二石門だ 

 

 

  

第一石門を潜り抜けて第二石門に近付くと、「かにのよこばい」登場 

 

  

第二石門に入るところで「かにのたてばり？」だ～、コンにゃろうメ・・・  💛YUKI、これ大好き💛 

 

 



 

 

  

  

第二石門の出口では「つるべさがり」と来たもんだ 

おさなちゃん：「わたし、怖いわ」  

「でえじょうぶだよ」と：クマさん 

絶妙のコンビネーションを発揮  

 

次は「片手さがり？」だと 

てやんでぇ！適当な名だな 

「YUKI・ねぎ・松・美っちー・イケmen」ＧＰ 

（寿司か？ コマ数の関係で短縮・失礼します） 

得意技の「おゆきさん」は先行するも、後続は渋滞 

 

 

 

 



 

 

  

名物の鎖場がひと段落すると、石門広場に出たので小休止 

 

 

第四石門・正面中央奥の横向きの筒状のものが「大砲岩」だ。その右が「ゆるぎ岩？」 

 

 

 



 

 

  

さてと、二時方向の「大砲岩（左上の写真）に遊びに行くぞ」と思ったのだが・・・ 

妙義山の女神様に魅入られ？直進 

正面の「天狗のひょうてい？（左下の写真）」に登ってしまった 

後続も芋づる式に続く 

 

  

「クマさん、間もなく到着」  1・2・3～7・・・ あれれ・・・ 

発見！ sanaちゃん、おわしました。 対岩の「バンザイ撮影班」・いい写真をありがとうございます 

 

 

 



 

以下は、奮闘努力の模様・いろいろ・アレコレ。時間を超過してよく遊びました！ 

   

  

   

 

   

 

全員、「腹減ったぁ～～～」と、先を急ぐが、こんなところもあって東屋まではまだまだ・・・ 

 

 

 



 

  

更に雪まで出てきた 

 

  
12：00を過ぎて「東屋」に到着。ワインで乾杯後、布目さん・岡部さん持参のお総菜をおいしく頂戴する 

 

  

花より団子の時間だ 

 

  

第二見晴らしにて：ここの眺めは良かった      第一見晴らしにて：狭いので順番待ち 

 



 

  

ラストは崩落地の急階段にいじめられたりしながらも  13：55・予定より早めに妙義神社に到着 

 

  
春があふれる境内でお参りを済ませました 

 

 

「次は温泉だぁ～・生ビールだわ～！！」 

 



 

  

磯部駅前の「恵みの湯」で、たっぷり・ゆったりの入浴休憩＆乾杯タイムとなりました 

 

  

磯部駅のホームで両手に「花・HANA・はな」        早くも信越線で「グー・スカ」になる方も 

松延さんとは、高崎駅で「バイ・ばい」となりました 

 

   

残りの「おじさん・おねえさん」達は、上野東京ライン各停のグリーン車で「どろドロ宴会」 

当然ながら、この体たらくとなりました 

目出度し・めでたし・・・なのか・どうなのか？？？ 

＊教訓「道標に頭を強打する女子もいたが・ヘルメットで無事何事もなし：ヘルメット着用は大事ですぞ！」 

以上 

「2019年 4月 13日・快晴の妙義山（石門めぐり・中間道コース）ハイキング」これにてお開きです 

 


